
Accueil de Loisirs PLOUISY    PROGRAMME D’ANIMATION 
 

 Semaine du lundi 10 au jeudi 13 juillet 
 

La GRECE ANTIQUE Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

 

 

3 - 5 ans 

 

(Leila et Anaïs) 

 

 

MATIN 

Accueil 

Installation 

Présentation de la 

semaine 

 

GRAND-JEU 

« Bienvenue chez les 

Grecs » 

 

Activité manuelle 

(Confection de 

couronnes) 

 

 
 

Sortie à la PLAGE 

TRÉGASTEL 

 

 

 

 

FÉRIE 
 

APRÈS-MIDI 

 

Dessins 

Décoration de la salle 
 

 

Bricolage 

 

Jeux au CENTRE 

 

 
 

6 - 8 ans 

 

(Agathe et Bleuenn) 

 

 

MATIN 

Accueil 

Installation 

Présentation 

 

PISCINE 

(A partir de 7 ans) 

 

Activité MASQUES 

 

 

Sortie à la PLAGE 

TRÉGASTEL 

 

 

 

FÉRIE 
 

APRÈS-MIDI 

 

Atelier POTERIE 

 

 

Jeux de société 

 

GRAND JEU 

 

 

 

9 - 11 ans 

 

(Eva et Méline) 

 

MATIN 

Accueil 

Installation 

Présentation 

 

PISCINE 

 

Atelier CUISINE 

(Concours) 

 
 

 

Sortie à la PLAGE 

TRÉGASTEL 

 

 

 

FÉRIE 
 
 

APRÈS-MIDI 

 

SPORT 

OLYMPIADES 

 

 

Confection de 

médailles 

 
 

GRAND JEU 

 
 

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. 
Il peut varier en fonction : du choix des enfants, des conditions climatiques, du nombre d’enfants et des opportunités d’animation. 

 
 

 



 Semaine du lundi 17 au vendredi 21 juillet 
 

Le MOYEN-AGE Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

 
 

3 - 5 ans 

 

(Leila et Anaïs) 

 
 

MATIN 

 

 
 

Grande Journée  

Surprise !  

 

 

 

Construction d’un 

château fort 

 

 

 

 

SORTIE à DINAN 

 
 

GRAND JEU 

 

Atelier CUISINE 

(Cookies) 

 

APRÈS-MIDI 

 

Jeux au Centre 

 

 

Danses 

 

Jeux de société 

 

 

 
 

6 - 8 ans 

 

(Agathe et Bleuenn) 

 

 

 

MATIN 

 

 

 

Grande Journée  

Surprise !  

  

 

 
 

PISCINE 

(A partir de 7 ans) 

 

 
 

 

SORTIE à DINAN 

 

Sortie au parc du 

Presbytère 

(Quête d’objets) 

 

 

 

Atelier POP-UP 

 

APRÈS-MIDI 

 

Visite de 

GUINGAMP 

 

Construction d’un 

château médiéval 

 

GRAND JEU 

 

 

 

 

9 - 11 ans 

 

(Eva et Méline) 

 

MATIN 

 

 

Grande Journée  

 Surprise !  

 

 

 

 

PISCINE 

 

 

 

SORTIE à DINAN 

 

 

 

 

Bricolage 

(Vitrail, château fort) 

Confection 

d’écussons et 

banderoles 

 

APRÈS-MIDI 

 

Visite de 

GUINGAMP 

 

Jeux sportifs 

médiévaux 

 

GRAND JEU 

 
Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. 

Il peut varier en fonction : du choix des enfants, des conditions climatiques, du nombre d’enfants et des opportunités d’animation. 
 

 

 



 Semaine du lundi 24 au vendredi 28 juillet 
 

Le MOYEN-AGE             Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 

 

 

3 - 5 ans 

 

(Leila et Anaïs) 

 
 

MATIN 

 

 

SORTIE  

(TONQUÉDEC) 

 

 

 

Confection de 

boucliers 

 

 

Préparation du 

spectacle 

(Danses) 

Préparation du 

spectacle 

(Danses décors 

déguisements) 

 
 

Atelier CUISINE 

 

APRÈS-MIDI 

Préparation du 

spectacle 

(Danses) 

 

Jeux au Centre 

 

Atelier Danses 

 

Répétitions pour le 

Spectacle 

 

 
 

6 – 8 ans 

 

(Agathe et Bleuenn) 

 

 

MATIN 

 

 

SORTIE 

(TONQUÉDEC) 

 

 

 

Préparation du 

spectacle 

(Décor) 

 

ATELIERS CHEVALERESQUES 

(Avec intervenant) 

 

Préparation du 

spectacle 

 

 

APRÈS-MIDI 

 

GRAND JEU 

 

Préparation du 

spectacle 

(Chorégraphie) 

Préparation du 

spectacle 

(Danses) 

Atelier CUISINE 

(Gâteaux médiévaux) 

 

 

 

9 – 11 ans 

 

(Eva, Méline et 

Konwen) 

 

MATIN 

 

 

SORTIE 

(TONQUÉDEC) 

 

 

 
 

GRAND JEU 

 

ATELIERS CHEVALERESQUES 

(Avec intervenant) 

Préparation du 

spectacle 

(Confection du décor) 

 

APRÈS-MIDI 

Préparation du 

spectacle 

(Chorégraphie) 

Préparation du 

spectacle 

(Chorégraphie) 

 

Répétitions générales 

pour le Spectacle 

 

 

SPECTACLE 

 

 

 

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. 

Il peut varier en fonction : : du choix des enfants, des conditions climatiques, du nombre d’enfants et des opportunités d’animation. 



 

                     

Semaine du lundi 31 juillet au vendredi 4 août 
 

Les TEMPS MODERNES    Lundi 31 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 

 
 

3 - 5 ans 

 

(Leila et Bleuenn) 

 

MATIN 

Animation sportive 

(Course VELO sur 

PLOUISY) 

 

Atelier manuel 

(peinture, coloriages) 

 

Jeux extérieurs 

 

Atelier CUISINE 

 

 

Sortie à la PLAGE 

TRÉGASTEL 
 

APRÈS-MIDI 

 

Jeux au Centre 

 

 

Jeux au Centre 

 

Projection d’un film 

en noir et blanc 

 

Activités et jeux au 

Centre 

 

 

 

6 - 8 ans 

 

(Agathe et Nathan) 

 

 
 

MATIN 

 

 

Animation sportive 

(Course VELO sur 

PLOUISY) 

 

 

 

 

MINI-CAMP 

PLOUISY 

(Les Chemins de RUSCOL) 

 

Jeux divers sur les 

Temps Modernes 

 
 

 

Sortie à la PLAGE 

 TRÉGASTEL  

APRÈS-MIDI 

 

GRAND-JEU 

 

 
 

9 - 11 ans 

 

(Eva et Konwen) 

 

 

MATIN 

 

Animation sportive 

(Course VELO sur 

PLOUISY) 

 

 

MINI-CAMP sur BELLE-ISLE 

Animations Nature-Environnement 

 

Confection d’une 

fresque 

(Séance 1) 

 

 

Sortie à la PLAGE 

TRÉGASTEL 

 

APRÈS-MIDI Préparation du  

MINI-CAMP 
 

 

GRAND-JEU 

 

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. 

Il peut varier en fonction : du choix des enfants, des conditions climatiques, du nombre d’enfants et des opportunités d’animation. 

 

 

 

 



 

Semaine du lundi 7 au vendredi 11 août 
 

Les TEMPS MODERNES    Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 

 
 

3 - 5 ans 

 

(Leila et Bleuenn) 

 
 

MATIN 

 

 

Grande Journée 

Surprise ! 

  

 

 

 

 

SORTIE 

(LA ROCHE-JAGU) 

 

Balade au parc du 

Presbytère 

 

 

 

Jeux divers au Centre 

 

Mini-spectacle 

 

 

 
 

SORTIE  

 (Village Gaulois) 
 

APRÈS-MIDI 

 

Jeux au Centre 

 

 

 

6 - 8 ans 

 

(Agathe et Nathan) 

 

 
 

MATIN 

 

 

Grande Journée 

Surprise ! 

 

 

 

SORTIE 

(LA ROCHE-JAGU) 

Atelier écriture 

(Histoire d’Astérix et 

Obélix) 

 

Jeux divers au Centre 

 

 
SORTIE  

(Village Gaulois) 
 

APRÈS-MIDI 
Jeux d’enquête 

(Énigmes) 

 

Mini Spectacle 

 

 
 

 

9 - 11 ans 

 

(Eva et Konwen) 

 

 

MATIN 

 

 
 

Grande Journée 

Surprise ! 

 

 
 
 

SORTIE 

(LA ROCHE-JAGU) 

 
 

 

 

Journée Vélo 

 

Confection d’une 

fresque 

(Séance 2) 

 

 

SORTIE  

(Village Gaulois) 

 

 

FIN DE CENTRE 

 

 

APRÈS-MIDI 

 

Préparation d’un 

mini-spectacle pour 

les 3 – 8 ans 
 

 

 

 Veillée CONTES 

 

 

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. 

Il peut varier en fonction : du choix des enfants, des conditions climatiques, du nombre d’enfants et des opportunités d’animation. 


