
   

Bulletin d’Informations Municipales n° 234 
 

                                                                                                         Vendredi 04 octobre 
 

Mairie : 02 96 43 83 11 
Adresse : 4 rue de la Mairie –  
22200 Plouisy 
 

Mail : accueil@mairie-plouisy.fr  
Site : www.mairie-plouisy.fr 
 

Du lundi au vendredi : 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h  
(fermée le mardi après-midi) 
Le samedi de 8h30 à 12h15 
(sauf Juillet et Août) 
 

Permanences des élus :  
(sur rendez-vous) 

- Rémy GUILLOU   
Sur Rendez-Vous 

- Mireille LE PESSOT  
Jeudi de 10h à 12h 

- Bruno BACCON 
Sur Rendez-Vous 

- Aurélie LE SAOUT 
Sur Rendez-Vous 

- Xavier LE GUEN 
Sur Rendez-Vous 

- Nathalie CRENN 
Lundi de 15h à 17h 

-Marion ANDRÉ MORFOISSE 
  Sur Rendez-Vous 

 

Médiathèque :  
02 96 45 21 76 
Mercredi : 10h30-12h/14h30-18h 
Vendredi : 16h-18h 
Samedi : 10h-12h 
mediatheque-plouisy.c3rb.org 
 

Numéros d’urgence : 
SAMU : 15 
Pompiers : 18 au 112 
Gendarmerie :  
02 96 43 71 14 
 

Services médicaux : 
Médecin : 
Dr DANILA Liviu 
02 96 21 00 51  
Cabinet d’infirmières : 
Mme HAMEL Fabienne 
Mme COLLET-LE GAL Françoise 
02 96 44 40 87 
Pharmacie de Plouisy : 
Mme GAULTIER Graziella 
02 96 15 85 24 
Appeler le 3237 pour la pharmacie 
de garde 
 

Taxis : 
Ty Latace 
06 45 18 73 75 
ARGOAT Taxi 
06 85 74 01 05 
 

BIM (Bulletin d’Informations Munici-
pales toutes les deux semaines)  
Les annonces sont à déposer avant le lundi 
12h en Mairie. 
 
Copyright-reproduction interdite sauf 
autorisation expresse de la mairie de 
Plouisy 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Travaux 
Suite à la délibération approuvant la convention relative au rattachement d’ouvrages de 
renforcement du réseau favorisant l’injection de gaz renouvelable entre le SDE22, la com-
mune de Plouisy et GRDF, des travaux vont être effectués sur la route de Saint-Laurent 
allant vers Plouisy jusqu’au rond- point du Lann. Des modifications de circulation seront 
mises en place entre le 14 octobre et le 15 novembre et plus particulièrement du 21 au 25 
octobre. 
 
Lycée de Kernilien 
A l'occasion des 60 ans du lycée de Kernilien, celui-ci organise le samedi 05 octobre 
2024 une journée d'activités et d'animations de 10h à 18h avec des démonstrations, des 
spectacles et des ateliers. 
 
CIASS 
Dans le cadre du Contrat Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance 
et de la Radicalisation (CISPDR), le Centre Intercommunal d’Action Sociale de Guingamp-
Paimpol Agglomération s’associe au Groupement de Gendarmerie des Côtes d’Armor pour 
mettre en place une journée prévention routière à destination des séniors (65 ans et plus). 
Cette journée aura lieu le mercredi 9 octobre à l'espace multiculturel de Grâces. 
Pour participer à cet évènement, l’inscription auprès de la Maison de Protection des Fa-
milles est obligatoire avant le 4 octobre : 06-75-42-21-51 ou mpf.ggd22+inscription@gen-
darmerie.interieur.gouv.fr 
 
Amicale laïque  
L’amicale laïque de Plouisy organise une vente de raclette. Les commandes seront à retirer 
le vendredi 8 ou le samedi 9 novembre chez From’épi fruits à Ploumagoar. La part est à      
9 €. Les commandes sont à effectuer avant le 14 octobre par mail : amica-
lelaique.plouisy@gmail.com ou sur la page Facebook de l’amicale laïque. 
 
Numéro d’appel sortant unique 
En cas d’urgence si vous avez besoin de contacter la police ou la gendarmerie, composez 
le 17, le 18 pour les pompiers et le 15 pour le SAMU. 
A compter du 1er octobre, les appels émis par les centres opérations de la gendarmerie, de 
la police, des pompiers et du SAMU, s’identifieront sur votre téléphone comme le 0 800 
112 112. 
Il ne s’agit pas d’un appel malveillant ou commercial mais celui d’un service d’urgence. 
Vous pourrez y répondre en toute confiance et sans aucun coût pour vous. 
 
Forum de l'Énergie et de la Mobilité  
Pour rappel, le 26 octobre prochain, un forum de l'Energie et de la Mobilité sera organisé 
par la société BayWa.re dans le cadre du projet éolien et se tiendra de 14h à 18h dans 
l'ancienne école maternelle de Plouisy - 1 rue du Croisic. Au programme : stand d’informa-
tion de l’organisme SOLIHA, essai de vélos électriques proposés par les Cylcles Maniey, 
atelier mobilité animé par l’association Wimoov, présentation d’un kit d’autoconsomma-
tion électrique par la société Beem Energy, fresque du climat…  
 
Banque alimentaire 
La banque alimentaire des Côtes d’Armor a besoin de vous. Il recherche des bénévoles 
pour la collecte nationale du vendredi 22 et samedi 23 novembre prochain. Merci de con-
tacter le Centre d’Aide Alimentaire du Pays de Guingamp par mail : caapgr@orange.fr ou 
par téléphone au 09.62.11.90.10. 

 



Plouisy Fitness 
Les séances ont repris le 10 septembre et le groupe est au complet dès la première séance d'essai. 
Au programme : le renforcement musculaire, le step, la zumba fitness, le fitness, le kick-boxing dans la bonne humeur et la 
musique entraînante. 
Idéal pour muscler l'ensemble du corps avec les barres et bracelets lestées, les élastibands qui sont fournis ainsi que les tapis 
et les step. 
Le forum des associations à Kergoz a permis aux adhérentes d'accéder aux séances de fitness. 
La prochaine date à réserver sera le mardi 26 novembre à 20h pour une soirée fitness au profit du Téléthon à partir d'1€ pour 
ceux qui souhaitent participer. Les séances sont orchestrées par Elise Girondeau qui dynamise le groupe. 
 
Comité d’Animation de Plouisy 
L’Assemblée générale du Comité Animation de Plouisy s’est déroulée le lundi 23 septembre 2024, en présence du bureau 
et d’une partie des membres de l’atelier couture. Le bilan moral a été effectué par Mesdames Karine BREBANT et Brigitte 
FOURÉ. Le bilan financier a été proposé à l’assemblée par Monsieur Olivier FOURÉ. Après un tour de table le bureau a été 
entièrement reconduit. Il a été défini les projets pour cette année 2024/2025. 
 

Atelier couture animé par Aurélie GAZAN 
Les cours ont lieu le mercredi de 18 h 30 à 20 h 30 et le samedi 
de 9 h 30 à midi. Le prix pour 2024/2025 a été fixé comme suit :  
- Formule de 30 séances de couture pour 130 euros année 
- Formule de 10 séances de couture pour 60 euros année 

 

Atelier Arts Floral animé par Isabelle LE PEUCH 
-  5 ateliers sur l’année, à 20 h le soir. Tarif : 4 euros l’atelier 

 
Atelier généalogie animé par Olivier FOURÉ 
Une séance par mois au prix de 4 h la séance.  
Les personnes désirant s’inscrire à cet atelier sont invités à se 
faire connaître, afin de déterminer le jour et l’horaire le plus fa-
vorable pour tous. 
 

Une sortie est programmée à la 16 e édition du Salon pour l’amour du fil à Nantes en Avril 2025. Un Vide grenier se fera 
fin juin 2025, et un vide coffre en septembre 2025. D’autres ateliers ponctuels suivront (cuisine, activités manuelles…) 
 
Mise en place de la cabane à livres 

 
 
  
À l'initiative du conseil municipal des enfants qui 
avait proposé la mise en place d'une cabane à 
livres, les services techniques ont réalisé une très 
belle cabane installée au parc du presbytère. Chris-
tèle, la bibliothécaire, va mettre à disposition 
quelques exemplaires. A votre tour maintenant de 
vous approprier cet espace, en apportant d'autres 
livres et en empruntant ceux présents. 

 
 

Yakatao 
Les ateliers d'Octobre vont vous accompagner dans ce mouvement d'énergie de transition : 
Les jeudi 10 ou vendredi 11 octobre 2024 à 19h00, atelier de somatique à La Grange axé sur la liberté de mouvement du bassin 
et son action dans les mouvements spiralés. 
Le dimanche 13 octobre 2024, atelier de marche Afghane, départ à 10h30 du parking du Yaudet (face au moulin) pour remplir 
nos petits poumons d'iode loin des chasseurs. 
Comme à l'habitude, merci d'indiquer vos présences/absences en amont des ateliers. Merci aussi d'arriver un peu avant le début 
de l'atelier afin que nous commencions à l'heure. 
 
 Foot 
L'école de foot de Plouisy, peut encore accueillir les enfants âgés de 4 à 8 ans. Les horaires :  
Mercredi : 17 à 18h ; Samedi : 10h30 à midi    
A noter qu'une section féminine pour les filles de 5 à 8 ans est en cours de réflexion (ouverture possible fin 2024). 
Pré-inscription possible par téléphone    Renseignements au 06 89 59 56 04 
 
 



Plouisy Handball 
 

PROGRAMME HANDBALL DU 05 ET 12 OCTOBRE 2024 
PLOUISY HB / PLOUFRAGAN HB (D1 / MAS) SAMEDI 05 OCTOBRE / 21H00 

HANDBALL BEAUSSAIS RANCE FREMUR / PLOUISY HB (D1 - MAS) SAMEDI 12 OCTOBRE / 21H00 
PLOUISY HB / L’HANDBALLE CLUB (D2 - FEM) SAMEDI 05 OCTOBRE / 19H00 

PLOUISY HB / LA GUERLESQUINAISE (D2 – FEM) SAMEDI 12 OCTOBRE / 19H00 
 

Plouisy Rando  
 

DATE LIEU DE RANDONNÉE Covoiturage (€) ORGANISATEURS 

11/10/2024 GRACES (25 ans Plouisy Rando) Repas soir traiteur 25.00€ A.M & soirée festive 25 ans club 
17/10/2024 PEDERNEC (Brulerie du Méné Bré) 0.00€ SOUDE Pascale & PIRES Brigitte 

 

US Plouisy Football 
 

PROGRAMME FOOT DU 06 ET 13 OCTOBRE 2024 
FC PORDIC BINIC 2 / US PLOUISY (D1) DIMANCHE 06 OCTOBRE / 13H30 

US PRAT 2 / US PLOUISY 3 (D2) DIMANCHE 06 OCTOBRE / 13H30 
UODT PLOUNERIN / US PLOUISY 2 DIMANCHE 06 OCTOBRE / 15H00 
US PLOUISY 2 / AS PLOUMILIAU 2 DIMANCHE 13 OCTOBRE / 13H00 

 

Cyclos 
 

Mois d’octobre 2024 - Départ 8h45 

Dimanche 06 
Cycl’armor 

1er groupe 2ème et 3ème groupe 4ème groupe 
Plouisy, Runan, Pommerit Jaudy, Ploëzal, 
Pontrieux, Quemper Guezennec, Plourivo, 
Paimpol, Plouézec, Bréhec, Lanloup, Ker-
maria, Pludual, Lannebert, Gommenec’h, 
Pommerit le Vicomte, Ty Coat, Squiffiec, 
Plouisy. 

Plouisy, Runan, Ploëzal, Pontrieux, Quem-
per Guezennec, Plourivo, Paimpol, Ploué-
zec, Lanloup, Kermaria, Pludual, Lannebert, 
Gommenec’h, Pommerit le Vicomte, Ty 
Coat, Squiffiec, Plouisy. 

Plouisy, Rte de Tréguier, Trégonneau, Ty 
Coat, St Clet, Quemper Guezennec, Plou-
rivo, Paimpol, Plouézec, Lanloup, Kerma-
ria, Pludual, Lannebert, Gommenec’h, 
Pommerit le Vicomte, Ty Coat, Squiffiec, 
Plouisy. 

85 78 72 

Dimanche 13 

1er groupe 2ème et 3ème groupe 4ème groupe 

Plouisy, Guingamp, Plouagat, Châtelau-
dren, Plélo, Binic, St Quay Portrieux, 
Plouha, Lanloup, Pludual, Lannebert, Gom-
menec’h, Pommerit le Vicomte, Plouisy. 

Plouisy, Guingamp, Plouagat, Châtelau-
dren, Plélo, Lantic, Tréveneuc, Plouha, Lan-
loup, Pludual, Lannebert, Gommenec’h, 
Pommerit le Vicomte, Squiffiec, Plouisy. 

Plouisy, Guingamp, Plouagat, Châtelau-
dren, Plélo, N D de la Cour, Pléguien, Plu-
dual, Lannebert, Gommenec’h, Pommerit 
le Vicomte, Squiffiec, Plouisy. 

83 75 64 

 
État civil 

Décès : 
 Monsieur QUÉRÉ Marcel – 90 ans – décédé le 19 septembre à Pabu – domicilié au 17 rue de Traou Bourg 

 

 
Menus de la cantine - SIRESCOL 

 
Lundi 23 septembre Mardi 24 septembre Jeudi 26 septembre Vendredi 27 septembre 

Salade du Léon 
Haut de cuisse de poulet 

Purée 
Yaourt aromatisé   

Salade de Betteraves 
Croque légumes 
Trio de rondelles 

Samos 
Fruit 

Pastèque 
Filet de poisson à l’orientale  

Julienne de légumes et               
pommes de terre cubes 

Brie 
Fruit BIO  

Salade de tomates mozzarella 
Rôti de porc moutarde et miel  

Compote de pommes avec 
morceaux 

Eclair au chocolat 

Lundi 30 septembre Mardi 01 octobre Jeudi 03 octobre Vendredi 04 octobre 

Macedoine vinaigrette                                             
Nuggets végétal blé et 

Ketchup 
Pâtes 

Yaourt 

Salade de haricots verts au 
thon et dés emmental 

Chipolatas grillées sauce brune 
Semoule aux épices 

Vache qui rit 
Fruit 

Hachi parmentier 
Salade verte 

Babybel 
Fruit 

Salade bretonne 
Filet de poisson sauce basilic 

Petit pois carotte 
Fromage blanc fruité 

Légende des produits :  Bio        , Pêche durable MSC        Viande française       , Produit local  
 



 


