
  

                        Bulletin d’Informations Municipales n° 256 
 

                                                                                                                             
Vendredi 26 septembre 2025 

 
Mairie : 02 96 43 83 11 
Adresse : 4 rue de la Mairie –  
22200 Plouisy 
 

Mail : accueil@mairie-plouisy.fr 
Site : www.mairie-plouisy.fr 
 

Du lundi au vendredi : 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h  
(fermée le mardi et jeudi après-midi) 
Le samedi de 8h30 à 12h15 
(ouverture les 1er et 3ème samedi de 
chaque mois) 
 

Permanences des élus :  
(sur rendez-vous) 

 Rémy GUILLOU   
 Mireille LE PESSOT  
 Bruno BACCON 
 Aurélie LE SAOUT 
 Xavier LE GUEN 
 Nathalie CRENN 

 

Médiathèque : 02 96 45 21 76 
Adresse : 1 rue du Croisic –  
22200 Plouisy 
 

Mardi : 15h00-17h30 
Mercredi : 10h30-12h/14h30-18h 
Vendredi : 16h-18h 
Samedi : 10h-12h 
https://mediatheque-
plouisy.c3rb.org/ 
 

Numéros d’urgence : 
SAMU : 15 
Pompiers : 18 au 112 
Gendarmerie : 02 96 43 71 14 

 

Services médicaux : 
Médecin : 
Dr DANILA Liviu 
02 96 21 00 51  
Cabinet d’infirmières : 
Mme HAMEL Fabienne 
Mme COLLET-LE GAL Françoise 
02 96 44 40 87 
Pharmacie de Plouisy : 
Mme GAULTIER Graziella 
02 96 15 85 24 (3237 pour la pharmacie 
de garde) 
 

Taxis : 
TY LATACE 
06 45 18 73 75 
ARGOAT Taxi 
06 85 74 01 05 
 
 

BIM (Bulletin d’Informations Munici-
pales toutes les deux semaines)  
 
Copyright-reproduction interdite sauf 
autorisation expresse de la mairie de 
Plouisy 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antenne relais Bouygues Telecom 
Les opérateurs de téléphonie ont obligation de déposer un dossier en Mairie lorsqu’ils ont le projet 
d’implanter une antenne sur la commune. Un dossier d’information relatif au site de radiotéléphonie 
mobile Bouygues Telecom relatif à l’implantation d’une antenne près du parking de la discothèque le 
224club rue des sports a été déposé et est consultable en Mairie. 
 
Concours de Saut d’Obstacles – Lycée Agricole de Kernilien 
Le Lycée Agricole de Kernilien organise son concours de saut d’obstacles le samedi 5 octobre 2024 
sur ses installations équestres. Cette journée sportive sera l’occasion de découvrir et d’encourager 
les cavaliers dans une ambiance conviviale. Plusieurs épreuves seront proposées, adaptées à diffé-
rents niveaux. Restauration et buvette sur place. Entrée libre et ouverte à tous. 
 
Forum Baywa.re 
2e édition du forum le samedi 18 octobre entre 14h et 17h30, à la salle des fêtes de Plouisy. 
Cette année encore, dans le cadre du projet éolien, plusieurs stands seront proposés afin de vous 
présenter les mesures de soutien proposées aux habitants de Plouisy et de Pédernec : 
Stand bourse aux arbres : Tilly Paysage sera présent avec la sélection d’arbres proposés dans le cadre 
d’une bourse aux arbres. Vous pourrez ainsi choisir votre arbre fruitier ou d’ornement (don d’un arbre 
par foyer limité à 300 foyers). Inscription possible uniquement lors du forum. 
Investissement citoyen : Enercoop sera présent pour accompagner les personnes intéressées par la 
prise de participation dans le parc éolien de Plouisy (au moment de la mise en service). 
Kit solaire Beem Energy : Présentation du kit solaire Beem Energy faisant l’objet d’une nouvelle aide 
à l’achat (hors foyers en ayant déjà bénéficié) après la première opération menée en 2024. Vous 
recevrez dans vos boites aux lettres la semaine prochaine, un courrier détaillant l’aide et les modalités 
d’inscription. Les courriers seront également accessibles en mairie. 
Atelier participatif : Recensement des idées de mesures de soutien. 
Réalité virtuelle : Montée en éolienne virtuelle avec lunette 3D. 
Stand rénovation énergétique : L’association SOLIHA Bretagne sera présente pour présenter les aides 
possibles en matière de rénovation énergétique et répondre à vos questions. 
L’équipe de BayWa r.e. en profitera pour vous présenter le projet éolien qui sera 
déposé en Préfecture. Les photomontages, une simulation visuelle dans le pay-
sage et le résumé du dossier seront mis à disposition du public. 
Pour être informé des prochaines opérations et suivre les actualités du projet 
inscrivez-vous en remplissant le formulaire accessible en scannant le QR code ou 
en nous envoyant un mail à l’adresse : projet-eolien-plouisy@baywa-re.fr.  
 
CAFÉ PAPOTE N°3 Habitat partagé à Plouisy  
Vous vous intéressez à l’habitat partagé et intergénérationnel près de Guingamp ? 
L’association Kervillage vous invite à participer à son 3ᵉ Café Papote, le samedi 4 octobre 2025 à 14h, 
salle des associations (derrière la mairie de Plouisy). 
Le projet : Kervillage porte la création d’un habitat partagé et intergénérationnel qui devra voir le jour 
à Plouisy en 2026, au lieu-dit Le Tyrien. Ce lieu accueillera 8 logements pour seniors et 4 pour jeunes 
adultes, chacun bénéficiant de son logement individuel tout en profitant d’espaces communs : une 
grande salle de convivialité, une terrasse et un jardin partagés. 
Les Cafés Papote, c’est quoi ?  Pour ce projet, Kervillage organise des cafés papotes : des temps 
d’échanges conviviaux, autour d’un café. 2 premiers cafés papote ont eu lieu au printemps : on y a 
parlé de valeurs communes, de ce que peut être une journée idéale à Plouisy, de la vie au quotidien, 
de la manière dont on peut vivre ensemble et recréer du lien social, de la façon dont on souhaite rester 
vivre à Plouisy... 
Au programme de cette 3ᵉ rencontre : Les participants pourront continuer à partager leurs idées sur 
la manière dont on pourrait vivre dans un habitat partagé : Comment utiliser les espaces partagés ? 
Quelles activités communes mettre en place (des repas, des séances de films, des conférences, des 
ateliers …) ? Peut-on inviter des personnes de l’extérieur ? 
L’événement est ouvert à toutes et tous, gratuit, et sans engagement : chacun peut venir échanger, 
même sans souhaiter habiter demain chez Kervillage. 
 ⵭⵮ⵡ⵰⵱⵲⵳⵴⵵ Le café est offert ! 
Rendez-vous : Salle des associations – derrière la mairie de Plouisy Samedi 4 octobre 2025, à 14h00 
Inscriptions par mail : contact@kervillage.bzh par téléphone : 06 20 38 08 27 

 
 



Les ateliers à la garderie 
 Les activités en garderie ont repris 
de plus belle depuis la rentrée sco-
laire en parallèle des espaces jeux 
mis en place par Nadège, Maguy, 
Gwenaëlle et Amandine pour les en-
fants accueillis à la garderie les ma-
tins et/ou le soir. Vous pouvez admi-
rer ces productions dans le couloir 
d’entrée de la garderie. 

 

 

Médiathèque 
Les ateliers crochet ont lieu tous 
les samedis matin à la média-
thèque de 10h à 12h. Si vous sou-
haitez rejoindre le groupe, vous 
initiez, découvrir, n'hésitez pas à 
nous contacter !  Gratuit - Adulte 
et enfant à partir de 10 ans (le ma-
tériel peut être prêté pour une 
première initiation) 
 

Gym douce pour les seniors : un nouveau rendez-vous à Lann Vihan 
 
Jeudi 16 septembre, Chloé Pinochet a animé le premier cours de gym orga-
nisé par la Maison Sport Santé d’Armor, à la salle Lann Vihan. 
Ce programme, spécialement conçu pour les personnes de 60 ans et plus, 
propose des séances en petit groupe sur des périodes de deux mois. L’objec-
tif : redonner le goût du mouvement, retrouver la forme et reprendre con-
fiance dans une activité physique adaptée. 
Au terme des deux mois, les participants sont orientés vers une association 
du territoire pour continuer à pratiquer régulièrement. Les cours sont gra-
tuits mais sur inscription, et se déroulent chaque jeudi de 15h15 à 16h15, 
jusqu’en juin 2026. Quelques places sont encore disponibles.  
Inscriptions : 02 96 75 27 59. 
 

 

Couture 
L’atelier de couture du comité Plouisy animation propose deux cours, le samedi matin et le mer-
credi soir. Les deux groupes fonctionnent comme suit : samedi matin de 9 h 30 à 12 h - mercredi 
soir de 18 h 30 à 20 h 30. Hommes et femmes, débutants et confirmés, tout le monde vient 
apprendre et créer à son rythme guidé par Aurélie Gazan, couturière professionnelle qui anime 
ces ateliers depuis plusieurs années. Chacun vient avec son matériel et son projet. L’atelier met 
à disposition une surjeteuse. Les cours reprendront le mercredi 15 septembre, si vous êtes inté-
ressé cela peut-être l'occasion pour vous de venir tester une séance et pourquoi pas de rejoindre 
notre association. Vous pouvez dès à présent vous inscrire : comite.anima-
tion.plouisy22@gmail.com  Contact : Brigitte FOURÉ au 06 86 54 26 17 ou Karine BREBANT au 
06 79 35 87 61. La cotisation 2025/2026 sera fixée en AG ; en 2024/2025 elle était de 130 euros 
l’année.  
 

Plouisy Fitness 
L'association a valorisé l'assiduité des 27 adhérentes de la fin de la 
saison dernière en offrant 2 séances de self-défense avec Franck Ton-
nelier (préparateur physique, arts martiaux, bien être et kickboxing de 
Form for Health à Saint Brieuc). Le groupe a pu assimiler sinon les bons 
gestes en cas d’agression, au moins les meilleures tactiques pour évi-
ter d’être de potentielles victimes et le cas échéant tout mettre en 
œuvre pour éviter la confrontation. Les séances de fitness ont repris 
le mardi 16/09 à 20h15 avec 27 réinscriptions et les inscriptions au 
forum des associations, par téléphone ou Facebook, la salle était bien 
pleine pour cette première séance, et mardi 25 novembre sera notre 
rdv annuel au profit du Téléthon où chacun (enfants et adultes avec 

une touche de fluo sur les vêtements ou accessoire) pourra venir faire une séance de fitness, l'entrée sera libre. 
 



Plouisy Action 
L’association ouvre déjà sa préparation pour le Téléthon 2025. Les membres du bureau et les associa-
tions de Plouisy mèneront plusieurs actions, notamment des ateliers Halloween pendant les vacances 
de la Toussaint et une bourse aux jouets le 16 novembre. Plouisy Action remercie l’ensemble des asso-
ciations qui se mobilisent chaque année à ses côtés pour soutenir cette belle cause. 
 
US Plouisy Football 

 

Plouisy Handball 
PROGRAMME HAND / SAMEDI 27 SEPTEMBRE ET 04 OCTOBRE 2025 

HM PELEMOIS 2 / US PLOUISY HB SAMEDI 27 SEPTEMBRE / 20H00 
US PLOUISY HB / GUINGAMP HB 3 SAMEDI 04 OCTOBRE / 19H00 

 

Cyclos 
Mois de SEPTEMBRE 2025 - Départ 08h30 ET OCTOBRE 2025 – Départ 8h45 

Dimanche 28 

1er groupe 2ème groupe 3ème et 4ème groupe 
Guingamp, //N12, Lanrodec, St Péver, St Gilles-
Pligeaux, Canihuel, St Nicolas du Pélem, 
Lanrivain, Bourbriac, Guingamp, Grâces  

Guingamp, //N12, Lanrodec, St Péver, St 
Gilles-Pligeaux, Kerpert, Kérien, Bourbriac, 
Guingamp, Grâces  

Guingamp, La Clarté, St Gilles-Pligeaux, 
Kerpert, Kérien, Bourbriac, Guingamp, 
Plouisy  

90 KM / 976 D+ 82 KM / 883 D+ 73 KM /696 D+ 

Dimanche 05 

1er groupe 2ème groupe 3ème et 4ème groupe 
Plouisy, Runan, Pommerit Jaudy, Ploëzal, 
Pontrieux, Quemper Guezennec, Plourivo, 
Paimpol, Plouézec, Bréhec, Lanloup, Kermaria, 
Pludual, Lannebert, Gommenec’h, Pommerit le 
Vicomte, Ty Coat, Squiffiec, Plouisy. 

Plouisy, Runan, Ploëzal, Pontrieux, 
Quemper Guezennec, Plourivo, Paimpol, 
Plouézec, Lanloup, Kermaria, Pludual, 
Lannebert, Gommenec’h, Pommerit le 
Vicomte, Ty Coat, Squiffiec, Plouisy.  

Plouisy, Rte de Tréguier, Trégonneau, 
Ty Coat, St Clet, Quemper Guezennec, 
Plourivo, Paimpol, Plouézec, Lanloup, 
Kermaria, Pludual, Lannebert, 
Gommenec’h, Pommerit le Vicomte, Ty 
Coat, Squiffiec, Plouisy 

86 KM / 688 D+ 79 KM / 638 D+ 71 KM / 603 D+ 
 

Etat-Civil 
 

 

Décès :  
 
 Madame BRIQUET Danielle, Andrée, Françoise – 77 ans – décédée le 11 septembre 2025 – domiciliée au 13 rue de la Libération 
 Monsieur LE ROLLAND Joël, Pascal – 69 ans – décédé le 12 septembre 2025 – domiciliée au 5 Parc Bellon 

 

Urbanisme 
 
 

Déclaration préalable accordée à :  
 Monsieur MERRIEN Roger – Installation d’un volet de porte – rue de Traou Bourg 
 Monsieur CABEC Guy – Création d’un préau - 3 Keropartz 

 
 

Menus de la cantine 
 

Lundi 29 Septembre Mardi 30 Septembre Jeudi 02 Octobre Vendredi 03 Octobre 
Salade verte bio 

Lasagnes 
Fruit bio/ Pastèque 

Melon 
Roti de porc 

Compote de pommes 
Gâteau au chocolat 

Salade de lentilles 
Tortilla au fromage 

Fruits 

Tomates 
Ragoût de poisson au lait 

de coco et Boulgour 
Mousse au chocolat 

Lundi 05 octobre Mardi 06 Octobre Jeudi 08 Octobre Vendredi 09 Octobre 
Salade de haricots verts 

Rougaille saucisses 
Riz 

Yaourt  

Toast au chèvre 
Filet de dinde 

Petits pois carotte 
Fruit 

Betterave rouge 
Filet de poisson sauce aux 

poireaux et Pommes vapeur 
Entremet chocolat 

Concombre à la crème 
Pâtes aux haricots blancs 

Fruit 

Légende des produits : bio          agri local         produits locaux  

 

 

 

PROGRAMME FOOT / DIMANCHE 28 SEPTEMBRE ET 05 OCTOBRE 2025 
US PLOUISY / AS LANNION SERVEL (COUPE REGION) DIMANCHE 28 SEPTEMBRE / 15H00 

US PLOUISY / CS BEGARD 2 DIMANCHE 05 OCTOBRE / 15H30 
US PLOUISY 2 / LANGUEUX LES GREVES  DIMANCHE 05 OCTOBRE / 13H30 

FC YVIAS 90 / US PLOUISY 3 DIMANCHE 05 OCTOBRE / 15H30 



 



  


