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Bulletin d’'Informations Municipales n° 260

Vendredi 21 novembre 2025

Mairie : 02 96 43 83 11
Adresse : 4 rue de la Mairie —
22200 Plouisy

Mail : accueil@mairie-plouisy.fr
Site : www.mairie-plouisy.fr
Du lundi au vendredi :
8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h
(fermée le mardi et jeudi aprés-midi)
Le samedi de 8h30 a 12h15
(ouverture les 1°" et 3*™e samedi de
chaque mois)
Permanences des élus :
(sur rendez-vous)

e Rémy GUILLOU

e Mireille LE PESSOT

e Bruno BACCON

e Aurélie LE SAOUT

e Xavier LE GUEN

o Nathalie CRENN

Médiatheque : 02 96 45 21 76
Adresse : 1 rue du Croisic —
22200 Plouisy

15h00-17h30

Mercredi : 10h30-12h/14h30-18h
Vendredi : 16h-18h

Samedi : 10h-12h
https://mediatheque-

plouisy.c3rb.org/

Numéros d’urgence :

SAMU : 15

Pompiers : 18 au 112
Gendarmerie : 02 96 43 71 14

Mardi :

Services médicaux :

Médecin :

Dr DANILA Liviu

0296 21 00 51

Cabinet d’infirmiéres :

Mme HAMEL Fabienne

Mme COLLET-LE GAL Frangoise
02 96 44 40 87

Pharmacie de Plouisy :

Mme GAULTIER Graziella

02 96 15 85 24 (3237 pour la pharmacie
de garde)

Taxis :

TY LATACE
0645187375
ARGOAT Taxi
06 85 74 01 05

BIM (Bulletin d’Informations Munici-
pales toutes les deux semaines)

Copyright-reproduction interdite sauf
autorisation expresse de la mairie de
Plouisy

F Panneau
Pocket

Conseil municipal
Le prochain conseil municipal se déroulera le mercredi 26 novembre a 20h30 dans la salle du conseil
de la Mairie.

Don du sang
La prochaine collecte aura lieu le lundi 01 décembre de 14h45 a 18h45 a la salle socio-culturelle de
Pommerit-Le-Vicomte. Pensez a prendre rendez-vous sur : dondesang.efs.sante.fr.

Modification du PLUi : la concertation publique est ouverte

Guingamp-Paimpol Agglomération ouvre une concertation publique sur la modifi-
cation de son PLUi afin de faciliter I'instruction des autorisations d’urbanisme, per-
mettre la réalisation de projets, corriger des erreurs, intégrer les évolutions régle-
mentaires et renforcer les enjeux environnementaux. Les habitants peuvent con-
tribuer via un registre papier, le registre dématérialisé en ligne sur
https://www.democratie-active.fr/concertation-ms1-plui-gpa/

MaProcuration : la procuration électorale désormais 100% en ligne avec France Identité

Le service MaProcuration permet désormais d'effectuer sa demande de procuration électorale
100% en ligne pour tous les scrutins via FranceConnect. Pour cela, I'électeur doit avoir la nouvelle
carte d’identité et une identité numérique certifiée France Identité. Le service permet de désigner
quelqu'un pour voter a sa place. https://www.cotes-darmor.gouv.fr/Actions-de-I-Etat/Elections-et-
citoyennete

Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes

En novembre, la Déléguée aux Droits des Femmes et ses partenaires organisent dans le départe-
ment des actions de sensibilisation et des débats pour la Journée Internationale de Lutte contre les
violences faites aux femmes. Une « marche violette » est prévue le dimanche 23 novembre a 13h30
a la salle la Lanterne de Graces.

La Programmation des actions départementales 2025 : https://www.cotes-darmor.gouv.fr/con-
tenu/telechargement/75772/624655/file/PROG%20 DEF.pdf. Une manifestation nommée
« marche violette » aura lieu le dimanche 23 novembre a 13h30 a la salle la Lanterne de Graces

Repas des Ainés a Plouisy : Un Moment de Partage
Le traditionnel repas des ainés de ,
Plouisy s'est tenu dans la salle Lann
Vihan, juste apres les commémora-
tions de I'Armistice du 11 novembre.
Cet événement a rassemblé 168 con-
vives pour un moment de convivia-
lité. L'animation était assurée par
Mickael Jugon, et le repas a été servi
par le traiteur Le Manach. Les
doyens, chaleureusement applaudis, étaient Noélle CAZOURET (née en 1929) et Frangois GEFFROY
(né en 1935). Leur présence symbolisait I'importance de la mémoire collective et de I'histoire locale.
Rémy GUILLOU, le Maire de Plouisy, a salué « I'engagement et la vitalité » des ainés, les qualifiant
de « piliers de notre commune ». Il a rappelé l'attachement de la municipalité a ces moments qui
renforcent les liens intergénérationnels.

Cérémonie du 11 novembre

Edouard PERENNES et Robert TOUZE ho-
norés. Mardi, la cérémonie commémo-
rant I'Armistice de 1918 a vu la participa-
tion des élus du conseil municipal des
jeunes et d'écoliers. Ces jeunes ont lu un
poéme a plusieurs voix. L'événement a
été marqué par la remise de la médaille
commémorative des opérations de sécu-
rité et de maintien de I'ordre, avec agrafe
Algérie, a Edouard PERENNES et Robert TOUZE. Tous deux sont adhérents de la Fnaca.




DuoDay a Plouisy

La huitieme édition de la journée DuoDay a eu lieu le 20 novembre, cette initiative natio-
nale offre a des personnes en situation de handicap la possibilité de passer une journée
en contexte professionnel, de découvrir un environnement de travail... Lors de cette jour-
née (comme depuis 8 ans) une personne employée a I'Esatco de Plouisy participe aux
travaux des espaces verts avec les agents communaux Julien et Jean Marie, cette fois-ci
c'est Wilfreid qui les a accompagnés pour effectuer le paillage des parterres.

Prix Kernilien

Grosse journée de concours ce dimanche 16 novembre au centre équestre de Kernilien,
organisé par les éléves de la classe de seconde activités hippiques. Le prix Plouisy a été
remis aux compétiteurs suivants : 1¢" Nicolas AUDRIN sur HAnnkoss de Kergane, 2™ Emi-

lie MAZE sur Naloe Van Stal ROMANO et 3™ Lalie CLEC’H sur Urfee D’Aliou. (W me ey o e us

Bourse aux jouets
Belle affluence pour cette premiere bourse aux
jouets organisée par plouisy actions. Pour rappel
I’ensemble des profits obtenus par la vente des ga-
teaux, boissons et nouveautés jus de pommes se-
ront intégralement reversés a I'AFM Téléthon. Il
reste quelques poches de 3L de jus de pommes réa-
lisées en partenariat avec le lycée de Kernilien . L’af-
fiche avec I'ensemble du programme pour le télé-
thon se trouve en fin de BIM.

Esatco légumerie

La légumerie de I'Esat de Pen
Duo Bihan, a Plouisy, a été inau-
gurée vendredi dans ses nou-
veaux locaux, modernes et
adaptés. Son histoire débute en
1997 avec une petite équipe
chargée d’éplucher des oignons
dans I'arriere-cuisine de I'éta-
blissement. Face au succes
croissant de I'activité, un pre-
mier atelier avait été aménagé
dans le vide sanitaire, permet-
tant d’employer une trentaine de salariés en situation de handicap. Devenue trop étroite, I'ancienne légumerie a conduit a la
création d’un nouvel espace, imaginé dés 2017 et construit en collaboration avec les salariés, encadrants, partenaires et collecti-
vités. Le projet représente un investissement de 1,2 million d’euros, soutenu a 20 % par la Région, I'ARS et I'Europe. Le nouvel
atelier est salué par les élus comme un outil de travail performant, porteur d’inclusion et d’innovation. La légumerie produit
chaque année 600 tonnes de légumes frais épluchés, principalement fournis par les Maraichers d’Armor, et destinés aux hopitaux,
grossistes, traiteurs, écoles et cuisines centrales.

Gym Renfo Plouisy - Téléthon

A I'occasion du téléthon I'association Gym Renfo Plouisy vous propose de participer aux cours des lundi 1°" décembre en soirée
(18h30-19h30), le mardi 2 décembre matin (11h-12h) et le jeudi 4 décembre matin (10h30-11h30) dans la salle Lann Vihan pour
5€ par cours. Les sommes collectées seront intégralement reversées en faveur du téléthon.

A vos tapis...

AG pétanque

Le Pétanque Club Plouisy Guingamp a tenu son assemblée générale le samedi 8 novembre 2025, marquée par le renouvellement
du bureau. Pierre CLOUET a été réélu président, tout comme Jacques POMMELLET, reconduit dans son réle de trésorier, et Chris-
tian GIRAUD dans celui de secrétaire. Le conseil d’administration a été complété avec la nomination de Laurent CRENN et Patrice
BARATIE comme co-responsables du Sport Adapté. Christian LUCAS, Florence MAGAUD et Yann LE MEHAUTE rejoignent les
membres du conseil. Le club aborde la nouvelle saison avec une équipe dirigeante confirmée et dynamique.



Plouisy Rando

DATE LIEU DE RANDONNEE Covoiturage (€) ORGANISATEURS
27 Novembre 2025 PLERIN (Les Rosaires) 450 Jean et Chantal MAHE
04 Décembre 2025 BELLE-ISLE-BEGARD 3.00 Anne PHILIPPE et Joélle DUEGAIN

US Plouisy Football

Le club de foot de I'US Plouisy s'organise autour d'une structure associative, de trois équipes seniors et d'une école de foot.
Pour assurer son développement, le club recherche de nouveaux bénévoles pour étoffer son actuelle équipe, notamment pour
le développement de nouveaux projets, la gestion de la buvette, des maillots, I'arbitrage de touche, ... Si vous étes inté-
ressé(e), n'hésitez pas a venir nous rencontrer, en contactant Sarah LE CORNEC au 06 42 22 32 03 ou Gilbert LANDOUAR 07 84
25 06 27. Pas besoin de formation préalable mais simplement le souhait de partager un projet sportif associatif.

PROGRAMME FOOT / DIMANCHE 9 ET 16 NOVEMBRE 2025

FC SQUIFFIEC TREGONNEAU / US PLOUISY DIMANCHE 23 NOVEMBRE / 15H00
AS GINGLIN CESSON 4 / US PLOUISY 2 DIMANCHE 23 NOVEMBRE / 12H00
US PLOUISY 3 / AS PLEHEDEL SPORTS DIMANCHE 23 NOVEMBRE / 13H00

US Plouisy Handball

PROGRAMME HAND / SAMEDI 8 NOVEMBRE 2025

PLOEUC HAND 2 / PLOUISY | VENDREDI 21 NOVEMBRE / 21H00

Cyclos

L'assemblée générale de Cyclo Plouisy a présenté d'excellents bilans moral et financier pour
la saison 2025, marquée par la convivialité et la sécurité. Le club s'est illustré dans la
solidarité, faisant un don de 200 € a PLB Muco et participant au Sophie's Tour pour la Ligue
contre le cancer. La randonnée annuelle du 19 juillet a réuni 101 cyclos. Pour 2026, le club
prévoit de nouvelles tenues et une nouvelle édition de sa randonnée annuelle. La licence
colite 65 € et les adhésions se renouvellent en janvier.

Dim

Nov

Mois de NOVEMBRE 2025 — Départ 9h00 - CIRCUIT UNIQUE |

23 Plouisy, Pédernec, Gare de Belle-Isle, Bégard, Plouec, Pontrieux, Trévérec, Gommenec’h, Goudelin, Le Merzer, St Agathon (par Bévillon) Plouisy.

70 KM / 623 D+
Dim

Nov

30 Trégonneau, Squiffiec, Pontrieux, Ploézal, Hengoat, Pouldouran, Trédarzec, Tréguier, La Roche Derrien, Confort, Prat, Bégard, St Laurent, Plouisy.

71 KM /708 D+

Urbanisme

Déclaration préalable accordée a :
e SAS phoenix France Infrastructures — pose d'une antenne relais — 39 rue des Sports

¢ Madame JEGOU Maryléne — Isolation thermique par |'extérieur et pose d’enduit — 73 rue de Traou Nen

Menus de la cantine

Lundi 24 Novembre Mardi 25 Novembre Jeudi 27 Novembre Vendredi 28 Novembre
Carottes rapées Mais coeur de palmier Soupe de butternut
Steak haché P Filet de poisson Salade de lentilles
, au curry . .
Purée pommes de terre et Riz Sauce au cidre Tortilla au fromage
patates douces Carottes vichy Fruit
. . Yaourt
Salade de fruits au sirop Fromage blanc
Lundi 01 Décembre Mardi 02 Décembre Jeudi 04 Décembre Vendredi 05 Décembre
. Soupe de légumes
Toast au chevre Courgettes Salade verte Betteraves rouges
. Pommes de terre Galette au fromage Brandade de poisson
Haricots verts . R .
R Bolognaise Crépe dessert Fruit
Gateau au chocolat
lle flottante

Légende des produits : BIO PRODUITS LOCAUX )&




REPAS
TARTIFLETTE
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Le 06 décembre
A partir de 19H

Salle Lann Vihan - 22200 PLOUISY

Uniguement sur réservation avant
le 04 décembre
au 06 76 99 78 39 ou
plouisyactions@gmail.com
Repas sur place
ou & emporter avant 19H

]
AFMTELETHON® -~

INNOVER POUR GUERIR 8 ¢

* PLOUISY

ités
TELETHON 2025 ﬂc%;

!
J

Soirée fitness fluo organisée par le club de Fitness de .
Plouisy & vente de cookies
20H a la salle Lann Vihan de Plouisy

Concours de pétanque en doublette a la mélée et en 3 parties au N

boulodrome de Parc Bellon & Plouisy e ¢ r
Engaqpargre” |

Inscription sur place a partir de 13H
Jetdu but: 14H

)
‘a’ Lundi ler,

Mardi 2 et jeudi 4 novembre

A
Cours de Gym organisés par le club de Gym renfo de Plouisy
ala salle Lann Vihan de Plouisy aux horaires habituels de cours

.
Concours de boules bretonnes orgamsé par
la FNACA
14H au boulodrome de Parc Bellon a Plouisy

Som
]
AFMTELETHON = -

INNOVER POUR GUERIR § ‘ S n®

TELETHON !

INNOVER POUR CUERIR 2

VENTE DE COOKIES (65G le cookie) :

- 3 cookies : 8€ (3€ pour Téléthon)
- 6 cookies : 15€ (5€ pour Téléthon)
» SUR_ COMMANDE jusqu’au 18/11:
> @ ou I]: Les_minis_de_joannie
» Ouau 0615367799

Argent redistribué a I’Association Frangaise contre les Myopathies

SOIREE FITNESS +

Distribution de cookies commandés

MARDI 25 NOVEMBRE 2025

Ry
SALLE LANN VIHAN - PLOUISY

20HO00 — 21h15
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AVEC UNE TOUCHE DE FLUO C’EST PLUS RIGOLO

LE MATERIEL SERA FOURNI

BONNE AMBIANCE AVEC ELISE GIRONDEAU

PLOUISY
TELETHON 2025

Saredi 06 décembre

Sur le terrain de I'ancienne ferme
Guillosic :

= 14H - Démonstration de chiens
d’arrét organisée par |
le comité de chasse v N
& Au terrain des sports & partir de 14H :
+ Vente de noisettes et noix a
. emporter )
e 1; =S,

[ Alasalle Lann Vihan :

+ Ateliers découvertes Sports mixés

®e 13H45 - Départ de la randonnée cyclos
organisée par les cyclos de Plouisy

* Baptéme a poney organisé par 2
14H - Départ de la randonnée pédestreq - La Pony Académy (14H30)
(rdv a 13H30) organisée par Plouisy 2

rando = [nitiation au lancé de hache organlsee

par le cercle celtique des < ”
A partir de 14H : vente de créations lanceurs de couteaux. w
diverses élaborées par le clubde \ /A
couture, les enfants de la garderie N 3

encadrés par Maguy & le club de crochet o ] Py

' '

| Départ du parking du cimetiére :

» 16H - Godter du Téléthon

\_* 19H - Repas tartiflette

Repres

» 9H - Randonnée équestre
organisée par Les cavaliers et | ¢
\_ laPony Académy

‘// Ta Apéritif - tartiflette - farandole de desserts & cafe

I rt
Adu“E e 10 ans y repas sur place ou a emporter
] uniquement sur réservations °
(avant le 4 décembre)
plouisyactions@gmail.com ou,

au 0676997839 = °
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